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西東京三田会ホームページ https://www.nishitokyo-mitakai.net/ 

  

     

 

 

 

 

 

 本日から四月に入り、年度も新たになりました。新入

生、新社会人も新たなスタートを切ることになります。三

月に三田キャンパスに行った折、前から見ても、後ろから

見ても、どう見ても新入生とおぼしき学生が、ご両親とキ

ャンパスの中にいらっしゃいました。ご両親に三田のキャ

ンパスをご紹介されているのかと思い、不意に心が温かく

なりました。受験を駆け抜け、見事合格された新入生に拍手を送ると共に、これから 4 年間、

塾生生活を謳歌して頂きたいと思うものです。 

 

さて、私達西東京三田会の年度のスタートとも謂える年次総会と、引き続き行われる懇親会

の日程が決定致しました。当会にとって、最も重要なイベントにあたります。1 人でも多くの

会員の皆様にご出席頂けますようお願い申し上げます。 

 

 日時： 2025 年 5 月 18 日（日曜日）   

     総会は 午後 1 時半より受付開始 

         午後 2 時から開始 

     懇親会は午後 3 時開宴 

 

 場所： ONE  FOR  ALL  西東京 4 階 

「西東京市民文化プラザ」 

 スペース C・D 

     西東京市田無町 4-15-12 

 TEL042-497-5115 

      旧西東京市民会館（シチズンの向かい側） 

         田無駅北口から徒歩約 8 分 

https://www.nishitokyo-mitakai.net/
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  開場となります西東京市民文化プラザは、昨年 12 月に新装された施設で、とても綺麗な建物

です。その中のスペースCとDをお借りして当会の総会、懇親会を開催いたします。 

 田無駅北口から西に向かい徒歩 8 分で、西東京総合病院、シチズン等が面する道路にあり、初

めて来館される方にも判り易いと存じます。会館に入られてからは、エレベータで 4 階に上がっ

て頂けますとスペース C・D がございます。その手前に西東京三田会の受付を設営し、皆さまの

お越しをお待ちしております。 

 

 昨年まで使用していたコール田無よりスペース的にゆったりとして居り、総会・懇親会には大

変相応しいと考えております。 

 総会に引き続き行われる懇親会では、会員の皆様方がゆっくり談笑出来る環境をご用意致しま

す。お食事をされながら、塾員間の懇親を更に深めて頂ければと思います。 

 どうか皆様、来る 5月 18日（日曜）の午後の予定を空けておいて頂ければと存じます。多くの

会員の皆様とお目に掛かれますことを愉しみにしております。 

大内俊（S57 経院） 
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・大石 喜義（昭和 49年 法学部法律学科卒）        

                                 

生まれは、静岡の浜松です。小五以降、西東京在住で、小学校、中学校 

は地元の学校を卒業しています。 

高校から登山を始め、結婚するまで、月一回以上、長期の休暇は殆ど山 

で過ごすと言う生活で、冬山や岩登りもしましたが、結婚後は子供を連れ 

てキャンプに行っていました。 

映画も大好きで、大学時代から映画通い、最近は名画座が減り淋しい限 

りですが、昨年も劇場で 124本の映画を見ました。定年後、映画やTVド 

ラマのエキストラに数多く参加しました。 

最近、学生時代から好きな、J-POP や Jazz を中心にレコードを聴いています。また、都内の

寺社、旧跡、庭園をシルバーパスや庭園年間パスポートを駆使して巡り回っています。三田会で

も色々な所に行けるのではと期待しています。 

よろしくお願いします。 

 

 

 

・木下 英一郎（平成４年 法学部法律学科卒） 

 

長年勤めた会社を１年半ほど前に早期退職し、少し早めにサラリーマン 

生活を終了いたしました。現在は音楽鑑賞、旅行、ウォーキングなどを楽 

しみながら、のんびり過ごしております。 

音楽のジャンルはクラシック、なかでもオペラを観るのが好きで、新国 

立劇場や東京文化会館でのオペラ公演に足しげく通っています。また、石 

川県を本拠地とする楽団「オーケストラ・アンサンブル金沢」のファンで 

して、同楽団のコンサートを聴くために（＋旅行も兼ねて）年に数回は金沢を訪れています。こ

のほか、自宅にてアナログレコードを静かに聴く時間も大切にしています。 

西東京市周辺の豊かな自然を堪能するウォーキングも楽しみのひとつで、落合川や千川上水沿

いの遊歩道がお気に入りのコースです。普段はもっぱら一人歩きですが、当会では「散策の会」

に是非参加したいと考えています。 

それでは、今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

新入会員のご紹介 



 NishiTokyo Mitakai                                               News Letter 2025.4.1       

4 

  

・鈴木 邦昭（昭和 53年 商学部卒） 

 

 昨年 11月に入会いたしました昭和 53年商学部卒業の鈴木と申します。 

私の当会との最初の接点は、現役時代に連合三田会で当会の出展ブース 

を訪れた際に会員の方とお話をしました時で、それ以来は漠然とではあり 

ますが、いつかは当会に入会したいと思うようになりました。 

後に、私が定年を迎えて地元での交流を深めたいと考えた時に、真っ先 

に当会のことが思い浮かびましたが、なかなかタイミングが合わず、ご縁 

を持つことが出来ずに今日に至ってしまいました。 

そのような中、昨年秋に入会ご案内のお知らせをいただき、そして直後 11月の「西東京市民ま

つり」に当会ブースを訪問して会員の皆様のお話を伺って、入会させていただくことになりまし

た。 

当会は、組織運営がしっかりされていて様々な活動を展開されておられることから、私もいろ

いろな行事やサークルに参加出来ればと思っておりますので、どうぞよろしくお願い申し上げま

す。 

 

 

 

・鳥居 美映子（平成 14年 法学部法律学科卒） 

 

西東京に住んで、38年になります。この地での子育て、親の介護も 

終わりましたところに、西東京三田会事務局より案内が送られてきま 

した。HPを拝見し、様々な活動が行われており、会員の交流がある 

ことがわかりましたので入会を決めました。 

 日々の生活に彩を添えるものとして、ハワイアンキルト、ピアノ及 

びサックスの演奏、食べ歩き、読書などを楽しんでおります。 

最近は、3年ほど前から始めましたゴルフにすっかりのめり込んで 

おります。ゴルフはとても難しいものですが、ゴルフを通してでしか 

出会えなかったであろう人々との出会いが、楽しみとなっております。 

 これからは、西東京三田会の活動を通して、みなさまと楽しいひと時がすごせたらと思ってお

ります。どうぞよろしくお願いいたします。 
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・平野 秀一（昭和 56年 法学部政治学科卒） 

 

昨年秋に西東京三田会入会案内の封書をお送り頂き初めて会の 

存在を知りました。 

西東京市に住んで 25年になりますが、ちょうど会社を退任した 

こともあり今後は地域との関りや人との交流が大切になると考えて 

おりましたので入会の申し込みを致しました。 

どうぞ宜しくお願い致します。 

趣味は 30年以上続けてきたマラソンを昨年止めましたが、以下の 

ものは続けて行きたいと思います。 

ゴルフ、登山、思想研究（仏教）、神社仏閣巡り、美術館巡り、文学（近代文学、歴史、時代小

説など）、音楽（ロック） 

 

 

 

・前田 照美（令和 5年 文学部卒） 

 

出身は千葉県佐原市近郊の町で佐原高校を卒業しました。前身は明治 33年に設置された旧制佐

原中学校で、校風は『文武両道・質実剛健』で共学の歴史は新しく、近くには伊能忠敬記念館、

香取神宮があります。 

短大の英文科を卒業後、某金融機関の国際部で 7年ほど勤務し退職、その後、20数年ぶりに社

会復帰し（財）『保谷こもれびホール』に 16年ほど勤務、その傍らもう一度学びたいと入学致し

ました。 

☆入会のきっかけ 

市民まつりの会場でお声をかけて頂きました。 

☆趣味 

最近は花や野菜を育てることや美術館・博物館巡りなどですが、 

以前はテニスやゴルフでした。 

☆学生時代の思い出 

卒論執筆のため国会図書館に出かけた日は記録的な猛暑で、ゆら 

ゆらと陽炎が揺らめく中、フラフラと歩いた記憶 

☆当会でしてみたいこと 

小さな社会貢献（街の美化など）が出来たら嬉しいです 
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2025年1月以降に開催されたサークル活動等をご紹介いたします。 

それぞれのサークルが活発に活動しています。 

みなさん、気になる活動があったら次から積極的に参加してみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

当会会員の丑山佐枝子さん（H18 政メ院）と共に司会進行を務めました町田栄一郎（S62 経）

です。普段は出席者として参加することが多い新年会でしたが、今回は司会として皆さまをお迎

えし、会を円滑に進めるという大役を担うことになりました。事前の準備をしっかりと行ったも

のの、当日はやはり緊張感がありました。しかし、参加者の温かい雰囲気に支えられ、徐々にリ

ラックスして進行することができました。 

 

新しい会場での開催 

今年の新年会は、令和 7年1月 26日 14時～16時に、イタリアン酒 

場「HARUTAひばりが丘店」にて開催されました。最高気温 11℃とい 

う寒さはありましたが、天候には恵まれ、清々しい雰囲気の中での開催 

となりました。例年とは異なる会場での開催となったため、進行や設備 

の確認を事前に入念に行い、スムーズな運営を心掛けました。 

これまでの新年会では、ラジカセをマイク代わりに使用する形を取っ 

ておりましたが、今回は着席形式に変更されたこともあり、参加者同士 

の距離が近くなった分、歓談の声も自然と大きくなりました。その結果、 

アンプによる音声がやや聞き取りづらい場面もありましたが、それだけ 

会話が弾んでいたとも言えます。 

 

開催されたサークル活動等を紹介します 

新年会が開催されました  1月 26日 

新年会の司会を務めて感じたこと 
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初の女性司会による進行 

今回は、初めて女性が司会を務めるという新たな試みが 

ありました。これまでの新年会とは異なる雰囲気を作り出 

せるかもしれないという期待がある一方で、どのように受 

け止められるか多少の不安もありました。しかし、参加者 

の皆さまからは「柔らかい雰囲気で会が進んで良かった」 

「聞き取りやすくて、終始和やかな空気だった」など、好 

意的なご意見を多数いただきました。 

司会進行の役割は、単に会を進めるだけではなく、場の 

雰囲気を作る重要な役割を担っています。今回、女性司会という新しい試みが、参加者の皆さま

にとって新鮮であり、より親しみやすい会となる一助となったのであれば、大変嬉しく思います。 

 

ご来賓の皆さまと参加者の盛り上がり 

今年の新年会には、ご来賓として塾から中里塾員センター課長をはじめ、西東京稲門会や小平・

東村山・東久留米三田会より 9名の方々をお迎えしました。また、会員および関係者を含めると、

総勢 53名もの皆さまにご参加いただきました。これほど多くの方々が集まり、新たな年のスター

トを共に祝えたことは、非常に意義深いものでした。 

会の途中では、ご来賓の方々からのご挨拶や、参加者同士の交流が活発に行われる場面が多く

見られました。久しぶりに再会された方々が積極的に会話を交わし、近況を語り合う様子は、新

年会ならではの光景でした。また、抽選会も盛り上がり、私自身も焼酎の「川越」が当選すると

いう嬉しいハプニングもありました。 

 

新年会の意義と今後に向けて 

新年会は、日頃お世話になっている皆さまと直接 

お話しし、親睦を深める貴重な機会です。今年も、 

多くの方々の笑顔に囲まれながら、新たな一年のス 

タートを祝うことができました。改めて、ご参加い 

ただいた皆さまに心より感謝申し上げます。 

 

結びに 

最後になりましたが、新しい年が皆さまにとって素晴らしい一年となりますよう、心よりお祈

り申し上げます。また、次回のイベントでも、多くの皆さまとお会いできることを楽しみにして

おります。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

町田栄一郎（S62 経） 
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厳寒の中、参加された常連の６名とゲストの早大出身高橋さんの７人で歌った曲は以下の 42曲

でした。 

My Way、白神山地、細雪、世界の国からこんにちは、雪の渡り鳥、花嫁、別れたあの人、シク

ラメンのかほり、銀座の恋の物語(バーチャルデュエット)、帰ってこいよ、ゆうなぎの唄、時計台

の鐘、あざやかな場面、海岸通、恋人よ、Hawaiian Wedding Song、Take Me Home、Country 

Roads、よこはま・たそがれ、Can't Help Falling In Love、人を恋うる歌、君を忘れない、粋な

別れ、芭蕉布、海峡、冬牡丹、ピエロ、 

あの素晴らしい愛をもう一度、俺たち 

の旅、恋の町札幌、津軽三味線ひとり 

旅、宗谷岬、有楽町で逢いましょう、 

雪深深、長い夜、海 その愛、島田の 

ブンブン、祝い酒、サライ、池上線、 

人生の扉、カツベン節、若き血 

                 宮本敬一（S46 工） 

 

 

 

 

 

 

 

13時からの開始なので、12時 30分過ぎごろ 

からメンバーの方々は「今日は暑い」を、挨拶 

がわりに集まってこられました。 

屋内では、勿体無いような陽気でしたが、や 

はり麻雀の魔力もあり、今回も熱戦となりまし 

た。 

70台のTOPもあり、マイナス 30も何回か 

発生する、激しいこと戦いでした。 

結果、堀さんが優勝、栗原さんが二位となり 

ました。 

他の行事等と重なったこともあり、2卓でし 

たが、楽しい集いとなりました。 

原護（S45 法） 

 

カラオケ会 2月 11日 

麻雀の会 2月 18日 



 NishiTokyo Mitakai                                               News Letter 2025.4.1                                         

9 

 

 

 

 

出席者は 8 名。新年会の折に話し足りなかったメンバーが田無の武蔵野食堂に集まりました。

新規の鳥居さん、前田さんの自己紹介で始まりました。今回お二人はご自身の言葉でのご紹介記

事が有りますので重複を避けますが、深い学習経験をお持ちで更に屋外においてはゴルフを楽し

まれているというお話に皆興味津津で伺いました。 

その後、闊達に話題は行き交い、ランチ後の 2 次会へと移動も誰 1 人欠けることはなく更に歓

談致しました。 

西東京三田会女子会は『誰もがこの場では 

伸び伸びとありのままで居られる。即ち自分 

らしく居る』そういう場所であり続けること 

をモットーにしようという考えを共有致しま 

した。 

今後は女子会の集まりを更に広げて女子会 

のサークル名『ASOBO』に相応しいイベント 

も考え全会員の皆様と楽しい時を共有したい 

と考えております。 

『ASOBO』発信のイベントは又事務局から発信して参りたいと考えております。宜しくお願い

致します。 

井上京子（H27 文） 

 

 

 

 

参加者は早稲田の高橋さんを含め、9名でした。 楽曲は下記の 43曲でした。 

You are my destiny、人生の並木道、ふるさとは今もかわらず、10年桜、花は咲く、思い出の

渚、心の糸、ブルー・シャトウ、夕陽の丘（バーチャルデュ 

エット）、北の海明け、なごり雪、オジー自慢のオリオンビ 

ール、主人公、銀色の道、白いブランコ、百万本のバラ、白 

神山地、大和心、長崎の鐘、君を忘れない、ワシントン広場 

の夜はふけて、わたしたちどうするの？（ザ・マイクハナサ 

ーズ版）、君といつまでも、青春サイクリング、昭和パラダ 

イス、野崎小唄、青い山脈、光進丸、夜霧よ今夜も有り難う、 

恋のメキシカン・ロック、伊香保の夜（バーチャルデュエット）、ふたりの神戸、チャンチキおけ

さ、赤とんぼの唄、リンゴの唄、積木の部屋、卒業写真、真冬の帰り道、赤いランプの終列車、

妻あるあなたに（バーチャルデュエット）、ヨイトマケの唄、北の恋人、 若き血 

 毎月第 2火曜日 16時～19時 田無スナック JJ、気軽に参加しましょう‼ 

                  宮本敬一（S46 工） 

女子会のランチ会 2月 28日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カラオケ会 3月 11日 
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近隣の友好団体との交流の様子をお届けいたします。 

 

 

 

 

 

快晴の 1月 11日(土)、西東京稲門会の新年会に、原会 

長、横田さん、小笠原の、3名が参加致しました。 

新年会の祝いの始まりは、同好会早稲田｢三津巴｣の 8 

名での三味線演奏ではじまりました。｢津軽じょんがら六 

段｣、｢般若｣など全 7曲を音を重ねながらの和音豊かな三 

味線演奏はとても素晴らしいものでした。 

そして、稲門会緒方会長、三田会原会長の挨拶、その 

後、原会長もはいっての鏡開きで酒宴が始まりました。 

会話が弾みだした頃合いに、はずれなしの大くじ引き 

大会で更に新年会は大盛り上がりになりました。 

最後に、慶應若き血と早稲田紺碧の空を歌いエールの 

交換、そして早稲田校歌の合唱で締めくくりとなりまし 

た。 

稲門会幹事皆様方々の当日の進行による 2025年西東 

京稲門会のとても楽しく素晴らしく大変印象に残った新 

年会でした。 

                               小笠原寿男（S57 経） 

 

 

 

 

 

市民まつり参加大学 2025 年懇親会（五大学懇親会）に、有志として参加しました。1月 24 日

夕刻、市役所一階のカフェ「いこい」での懇談のひと時でした。「西東京市クイズ」なるものを各

OB 会で回答し合うイベントもありました。和気あいあいの楽しい時間が持てたので、次回は広

く皆様にも参加してはとの気持ちもあり、開催の様子を報告します。 

本懇親会は、市民まつりに参加した大学の OB 会に所属する有志が参加し、懇親を深める場で

あり、しばらく前から開催されてきたとのことです。当西東京三田会は、今回が三回目の参加で、

友好団体との交流を紹介します 

西東京稲門会新年会 1月 11日 

市民まつり出店 5大学交流会 1月 24日 
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今回は、宮本、佐藤、大内、横田（敬称略）、篠﨑の 5名が参加しました。 

 今回の幹事は西東京稲門会（7 名参加）でした。西東京三田会（5 名）、創価大学創友会西東京

支部（4名）、法政大学校友会多摩北部支部（6名）、明治大学校友会西東京紫紺会（5名）の有志

及び飛び入り参加の福田衆議院議員を合わせて 28人が参加しました。 

左の写真は各大学の校旗などを模したお手製の旗です。

（西東京稲門会幹事団作） 

 懇親会は、一般的な流れで、開会挨拶、乾杯、懇談、各大

学代表挨拶、各大学校歌又は応援歌の交歓と進みました。 

途中の懇談の時間帯には、幹事団より「西東京市クイズ」

10 問が出題され、各 OB 会間の正解得点争いが行われまし

た。最高得点の会にはご褒美があるとのことで、納田さん（幹

事団メンバー）の美声でのクイズ進行のもと、みなさん子供

心に戻って盛り上がりました。 

出題クイズの一例は「『いこいーな』がつけている花は？ 

①ハンカチの木の花 ②ドクダミの花 ③ソケイの花」。正解は最後の行に示しました。正解でき

ましたか。他の設問は西東京市のWebサイトからご覧ください。 

 西東京市Web⇒西東京市クイズ⇒特別編 

（https://www.city.nishitokyo.lg.jp/kosodate/kids/quiz/tokubetu.html) 

さて勝負の結果はというと、……僅差で当三田会が最高得点になってしまいました。 

地元のお菓子屋さんのおいしいお菓子をいただきました。五人で山分けて食べてしまいました。 

おいしかったです。 

最後に次年度の幹事OB会

の選出で、雰囲気が一変

（？？）。最高得点を取って

しまった当西東京三田会に、

白羽の矢が立ちました。旨い

仕掛けを考えたものだと、幹

事団のクイズ作戦に感心し

た次第です。 

懇談の中では、私と同じ

NTTOB の方と出会い対話したり、QR コードの発明者（すごい）の話、70 歳を過ぎても登山を

続けている話を聞いたり等で楽しい対話が進みました。次回への皆様の参加をお待ちします。  

＜正解は①＞   

篠﨑哲雄（S46 工） 
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2月1日、当会の宝井副会長と二人で小平三田会の新年会に参加しました。 

場所は例年通りルネ小平セレプションホール（地下ホール）で参加者会員 28名、未加入塾員 2

名、来賓 4名、計 34名で 14：00から2時間、新年に相応しい和やかな雰囲気の中で新年会が行

われました。 

会場に着くと福引抽選券にもなっている座席カードを引き、6 人掛けの丸テーブルに着席しま

したが、同テーブルに塾員表記の名札を付けた夫婦が参加されていたので、義塾職員の方ですか？

と自己紹介しながらお話ししたら、小平三田会さんからお声が掛かって参加されたとの話をお聞

きし、勧誘活動を熱心にやっていることが分かりました。 

会長さんの挨拶の後、来賓の小平稲門会会長さんの乾杯の音頭で新年会が始まり、その後の会

員からの挨拶は松本洋平さんのみで、席移動もなく丸テーブルに座った方と楽しく懇談しながら

飲食しました。 

新年会もたけなわになった頃、ジャズバンドサークル 

「ライトミュージック・ソサエティ」の現役学生 7名に 

よる演奏が始まり、「テークファイブ、A列車で行こう、 

涙そうそう等」の名曲演奏に参加された皆さんが静粛な 

雰囲気の中で聴き入っていました。その後サークル活動 

紹介がありましたが、その中でも「読書会」と耳慣れな 

いサークル活動があり、「会員の方が読んだ本をお互い 

に内容紹介しあい、感想と魅力を意見交換する活動で 2～3ケ月毎に行っている」とのことで読書

好きな私にとって印象に残りました。福引の後、恒例の「紺碧の空」と「若き血」を参加者全員

で肩を組みながら歌って散会です。肩を組んで歌うと仲間意識が出て来ます。和気藹々と和やか

な新年会だったと思いました。 

     原洋一（S46 法） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小平三田会新年会 2月 1日 
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2月 24日の祭日に実施されました「西東京稲門会散策の会・河津桜と俳句イベント」に参加さ

せて頂きました。私は初めての稲門会イベントへの参加であり、緊張感もありましたが、好天に

恵まれたこと、三田会の佐藤貢一氏も参加されていたこと、そして稲門会散策の会幹事である馬

道氏に非常に親切に接して頂けたことで、容易に打ち解けることができました。 

参加者は 20 名で、13 時に高田馬場駅を出発し、東西線で木場駅に到着。その後、木場公園→

東京都現代美術館→雲光院→臨川庵、臨川寺→松尾芭蕉庵跡→芭蕉史跡展望庭園→旧新大橋→松

尾芭蕉記念館→深川神明宮、という散策を終え、森下駅から高田馬場へと向かいました。 

参加者は私より年配の方ばかりであったのですが、皆様が健脚であり、各ポイントでの解説も

非常に参考になり、素晴らしい一日となりました。以下に参考写真を添付します。 

行田健二（H4 経） 

（1）木場公園周辺 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）東京都現代美術館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西東京稲門会散策の会に参加しました 2月 24日 



 NishiTokyo Mitakai                                               News Letter 2025.4.1                                         

14 

 

（3）雲光院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（4）臨川寺 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（5）松尾芭蕉庵跡、芭蕉史跡展望庭園 
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 3月 22日、稲門会との懇親会が行われました。 

 

当会会長と稲門会若手会員の間で、「なにか面白いイベント

を行いたい」という話し合いが行われ、今回の会合となりまし

た。稲門会は若手会員が中心となり、なかなか通常ではお話し

出来ない愉しい話題が満載となりました。 

 

稲門会会員がお連れ下さった小学校時代の同級生が、実は義塾文学部の新 4 年生であり、当会

の出席者は大悦びとなり、「是非当会への入会を」と勧誘しておりました。当会には若手会員の絶

対数が少なく、且つ女性会員であることから、「ASOBO」でのご活躍も大いに期待される処です。 

 

会合は非常に和気藹々の雰囲気の中、皆さん大いに愉し 

まれ、3時間という時間があっという間に過ぎてしまいま 

した。最後は、「紺碧の空」と「若き血」を斉唱して散会と 

なりました。 

今後もこのような既定路線外のイベントを積極的に増や 

していきたいと思うものです。 

大内俊（S57 経院） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

稲門会との懇親会 
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今後予定されているサークル活動等をご紹介いたします。 

興味がある活動はありましたか？面白そうだなというものがありましたらぜひお越しください。 

どの活動も気軽に参加できるものばかりです。みんなで春を楽しみましょう!! 

 

 

 

 

 

下記の通り「麻雀の会」を開催いたします。 

         記 

日  時  令和 7年 4月6日（日） 

      13時～18時 

場  所  Pじゃん 

      西東京市田無町 3-3-27 田無栄ビル 

      西東京郵便局の北側の公道を入ったところ 

      ☎042-452-7562 

会  費  3,000円 

出  欠  ご参加の方は幹事 原 護までご連絡ください。 

幹  事  栗原 幸雄 

      原  護 （☎090-8807-7508） 

       

 

 

 

 

 

定例のカラオケ会が開催されます。 

初参加のみなさまの参加もお待ちしております。 

みなさんと一緒に楽しいひとときを過ごしましょう！ 

 

日時：4月 8日（火）16時から 19時まで 

  場所：スナック「JJ」 

  会費：3,000円 

参加希望の方は西東京三田会事務局にお伝えください。 

連絡先：西東京三田会事務局  nishitokyo.mitakai@gmail.com 

今後のサークル活動等を紹介します 

カラオケ会 4月 8日 月例 

麻雀の会 4月 6日 

mailto:nishitokyo.mitakai@gmail,com
mailto:nishitokyo.mitakai@gmail.com
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桃源郷と武田信玄の菩提寺そしてワイナリーを巡る貸し切りバスツアーです。 

さわやかな春の甲州路を貸し切りバスでみんなで歌って飲んで楽しい一日を過ごしましょう！ 

お土産や果物、ワインなども買えるお土産屋さんにも寄ります。 

ワイナリーではワインのテイスティングもあります。 

ぜひ、ご家族の方やご友人も一緒にご参加ください（三田会以外の方も大歓迎です）。 

 

日程：2025年 4月 9日（水）8時頃出発、18時 30分頃解散予定 

 

行程：桃源郷を眼下に眺める農園にて桃のお花畑を愛で、 

武田信玄の菩提寺の恵林寺を参拝、甲州名物ほう 

とうを召し上がっていただきます。 

そして、ワイナリーにてワインテイスティングを 

楽しんでいただきます。 

 

乗車場所：田無駅近辺（改めてご案内いたします） 

 

費用：11,000～13,000円程度を想定 

   参加人数の多寡により料金が若干変動しますことをお含みいただきたく存じます。 

 

＊ご参加希望の方は、「参加者全員のお名前と 4月 9日時点の満年齢」をお知らせください 

（道中の保険加入のため年齢が必要です）。 

 

＊バス内で楽しむ飲み物は少々準備いたしますが、お好きな飲み物やおつまみ等のお持ち込みは

大歓迎です。 

 

＊高速道路のサービスエリア、パーキングエリアや一般道のコンビニエンスストアやガソリンス

タンド等に適宜立寄り、休憩時間を設けます。お土産やお手洗い、飲み物の補充などができる

ように配慮いたします。 

 

＊ご不明点等はお気軽にお知らせください。 

 

西東京三田会西東京三田会  

事務局 横田 均 

メール：nishitokyo.mitakai@gmail.com     

電話：070-4069-8946 

 

春の山梨バスツアーのお誘い 4月 9日 

mailto:nishitokyo.mitakai@gmail.com
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青梅の河辺周辺で花を観賞する公園やお寺を歩きましょう 

 

温かい春を迎え散策が楽しい季節になりました。 

今回は、下記の青梅線河辺駅から吹上しょうぶ公園→塩船観音寺を歩く企画をしました。 

是非ご参加ください。     

 

1．日時：5月 11日（日） 9:30～14:30 （集合：9:00 西武新宿線拝島駅改札出口）     

 

2．散策計画：河辺駅→吹上しょうぶ公園→塩船観音寺→青梅線河辺駅近くで打上げ        

 

3．予定スケジュール 

     9:00          西武新宿線拝島駅改札出口集合 

9:09ー9:22    青梅線拝島駅→河辺駅（電車）   

     9:30      河辺駅 散策スタート   

     9:30ー10:10   河辺駅→吹上しょうぶ公園             

    10:10ー10:40   吹上しょうぶ公園（トイレ休憩含む） 

    10:40ー11:00  吹上しょうぶ公園→塩船観音寺         

    11:00－12:00   塩船観音寺（本堂参拝、、平和観音像、園内散策）       

   12:00ー12:15   塩船観音寺→塩船観音寺入口バス停（バス停まで徒歩 10分） 

  12:25ー12:45   塩船観音寺入口→河辺駅北口（バス）        

    12:50ー14:30   打上げ（駅前居酒屋 ”はなの舞” ）          

    14:30        解散                                                                                                                                     

 

参加連絡  

  打上のお店を予約する都合がありますので 4月 30日までに参加の有無をご連絡ください。 

  下記「返信送付先」のメールアドレスをクリックして表示されるメーラーで、内容として 

 

    件名は適宜（例：散策の会）で、 

① 参加の有無回答、コメントご意見 などなんでも自由記入 

② 貴方の氏名 

        を記して送信してください。 

    返信送付先：nonno08@m3.dion.ne.jp  

 

    散策会幹事 ：原洋一  080-6619-0171  nonno08@m3.dion.ne.jp  

           高橋幸三                    kozotakahashi1524@gmail.com  

散策の会のお誘い 5月 11日 

mailto:nonno08@m3.dion.ne.jp
mailto:nonno08@m3.dion.ne.jp
mailto:kozotakahashi1524@gmail.com
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［散策コース、見どころ、打上の店］   

散策コース  約 6Km 程度平坦な道を歩きますが、途中塩船観音寺入口から塩船観音寺内は少し

登り坂となります。塩船観音寺鑑賞後はバスで駅に向かいます。 

 

吹上しょうぶ公園  公園内に 2.1ヘクタール、250種類の花しょうぶが植えられており、5月下旬

から6月上旬に 満開になります。当日（5/11）は咲き始めの”花しょうぶ”が見られます。   

 

塩船観音寺  大化年間（640～650年）に若狭の国の尼「八百比丘尼」が観音像を安置したのが開

山したと伝わる真言宗醍醐寺総本山のお寺。境内の地形が船の形に似ているこその地形を利用し

て15,000株のツツジが植栽されているつつじ庭園が有名で”花と歴史のお寺”とも呼ばれています。

当日はつつじ祭りの期間にあたり、多種類のツツジの花が色とりどり咲き誇っており、頂上にあ

る平和観音像から見るつつじ園は壮観です。縦横に遊歩道が設けられているので遊歩道沿いに色

鮮やかなツツジが間近に見られるのも魅力です。      

 

打上のお店  駅前にある「はなの舞」で昼食を兼ねた懇親会をしたいと考えています。好きなも

のを注文して皆さんと楽しく懇親出来ればと思っています。                                             

 

★ 西東京三田会散策の会について 

名目上は軽い「散策＝歩き」ですが、打上昼食懇談で会員間の親睦を図る会です。 

ハイキング会やグルメ会などとコラボできる会です。 

 

 

 

 

 

下記の通り「麻雀の会」を開催いたします。 

         記 

日  時  令和 7年 6月8日（日） 

      13時～18時 

場  所  Pじゃん 

      西東京市田無町 3-3-27 田無栄ビル 

      西東京郵便局の北側の公道を入ったところ 

      ☎042-452-7562 

会  費  3,000円 

出  欠  ご参加の方は幹事 原 護までご連絡ください。 

幹  事  栗原 幸雄 

      原  護 （☎090-8807-7508） 

 

 

麻雀の会 6月 8日 
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詳細が決まり次第、幹事からご案内いたします。 

毎年大人気の企画です。 

日程をあけておいてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月になると街中では進級、進学、就職、転勤など 

環境がかわり新たな出会いにドキドキワクワクしてい 

ることでしょう。 

西東京三田会でも新入会員をお迎えし、新たな出会 

いとなりました。 

春になりサークル活動もさらに活発になっております。これまで参加したことのないサークル

やしばらくご無沙汰しているサークルに参加してみてはいかがでしょうか？きっと新たな出会い

があることでしょう。（ひ） 

 

 編集委員 

  井上京子、丑山佐枝子、大内俊、行田健二、高橋幸三、森茂樹、横田均 

令和7年 4月 1日 

 

ブルーベリー摘み会   7月 27日 
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